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VEDLIGEHOLDELSE

SADAN ISTANDSATTER DU DINE VAGGE

TAPETSERING

Nar du vil seette nyt tapet op, far du det bedste og det flotteste resultat, hvis du fgrst fjer-
ner det gamle tapet helt ind til den ra vaeg. Du kan kontrollere, om tapetet sidder godt fast
ved at pafgre vand eller tapetklister pa et stykke af tapetet. Hvis der kommer buler i tape-
tet, sidder det ikke fast og bgr afrenses. Du bgr ogsa afrense tapetet, hvis det er meget
ujeevnt, hvis der er folder i hjgrner, eller hvis der er mange lag tapet oven pa hinanden.

Tapetet kan afrenses med en afdamper, der kan lejes hos de fleste farvehandlere, eller du
kan kgbe tapetopblgder, der pafgres vaeggene, hvorefter tapetet kan afskrabes med en
bred spartel. Nar tapetet er fjernet, skal du slibe vaeggene til overfladen er jaavn og med en
bgrste eller kost affeje veeggene, sa de er fri for slibestgv. Huller og revner i vaeggen skal du
spartle, slibe og affeje.

Nar du opseetter den fgrste bane, kan du sla en streg pa veeggen efter et vaterpas og op-
seette tapetbanen efter stregen. Sa er du sikker pa, at den kommer til at sidde helt lige. Hvis
der er mgnster i tapetet, skal du tilpasse banerne sa mgnstret passer. Du skal sikre, at der
bruges korrekt tapetklister, og at du far klistret helt ud til tapetkanterne, sa det ikke lgsner

sig.

Udgiften til fuldstaendig aftagning af tapet kan i visse tilfeelde daekkes af din afdeling, hvis
det er aftalt med ejendomskontoret, inden arbejdet udfgres.

MALING

Hvis du skal male pa eksisterende tapet, skal du sikre dig, at det sidder godt fast. Skal du
male pa vaegge, der tidligere har vaeret malet, skal du kontrollere om malingen sidder godt
fast.

Saet et stykke tape fast pa vaeggen og traek det af. Hvis der er maling pa tapen, sidder ma-
lingen ikke godt nok fast, og du ma enten skrabe eller slibe den Igse maling af med en spar-
tel eller afrense det gamle tapet.

Mal aldrig direkte pa veegge med strukturmaling. Strukturmalingen er meget vanskelig at
fierne igen, hvis du for eksempel senere gnsker at tapetsere vaeggene.

Hvis du gnsker strukturmalede vaegge, skal du opsaette grundpapir eller tapet pa vaeggene,
inden du maler.
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Vaeggene skal du afrense med grundrens. Revner og huller skal du spartle, slibe og affeje
for slibestgv.

Reparationer og sugende overflader skal grundes, og veeggene skal faerdigmales 1-2 gange.

Nar du maler vaegge i badevaerelset, skal du bruge en maling til vadrum, der hindrer fugten
i at treenge ind i vaeggen.
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Serg altid for god udluftning.

VEDLIGEHOLDELSE AF GULVE

Hvis der ikke er tilstraekkeligt lak pa gulvet, vil fugt treenge ned i traeet, og der vil ske mis-
farvning af gulvet. Dette betegnes som misligholdelse, og der vil blive stillet krav om istand-
seettelse, hvis du fraflytter. Hvis der er slidt gennem laklaget, og gulvet er blevet misfarvet,
skal gulvet slibes, inden det lakeres eller far anden overfladebehandling.

SLIBNING AF GULVE

Ret altid henvendelse til dit ejendomskontor, inden du sliber gulvet. Du vil kunne fa oplys-
ning om, hvilken type gulv der er tale om, og om gulvet tidligere er slebet, sa der er fare for
gennemslibning.

Hvis du selv vil slibe gulvet, skal du veere opmaerksom pa, at det er et meget kraevende og
st@jende arbejde. Hvis du ikke er meget opmaerksom og koncentreret, kan du risikere, at
gulvet bliver slebet meget ujaevnt. Du kan leje en gulvslibemaskine i byggemarkeder, farve-
handlere m.v., hvormed der fglger en anvisning.

Du kan ogsa fa gulvet slebet med efterfglgende overfladebehandling af professionelle gulv-
behandlere og fa udgiften godtgjort via din vedligeholdelseskonto, hvis der er penge til ra-
dighed pa kontoen.

LAKERING AF GULVE
Nar du skal lakere gulvet, skal det vaere helt rent og t@rt. Hvis du lakerer pa et gulv, der ikke
er helt tgrt, risikerer du, at lakken ikke vil tgrre, og gulvet vil efterfglgende klaebe.

Stgvsug gulvet og vask det med et afrensningsmiddel. Afslut med endnu en gang vask med
fortyndet eddikesyre, der fijerner seeberester. Hvis gulvet tidligere har vaeret lakeret med
vandig gulvlak, skal du fortsaette med at lakere med denne type lak.




Til lakering skal du bruge en lakpensel til kanter mod vaegge m.v. Brug en god lakpensel, sa
den ikke taber bgrsterne under lakering. Du kan derefter bruge en rulle med kort luv og
stang til lakering af resten af gulvet. Rul langsomt, sa der ikke opstar luftbobler i lakken.

Efter forbehandling lakeres gulvet 2—3 gange. Vaer opmaerksom p3, at lakken skal haerde
inden gulvet benyttes igen. Laes anvisningen pa lakken for at se, hvor lang tid det tager.

LUD— OG OLIEBEHANDLING AF TRAGULVE

| dag veelger flere og flere at lud- og oliebehandle gulvene. Behandlingen bevarer traeets aretegning og natur-
lighed, og luden haeammer gulvets gulning. Du kan ogsa nemt fjerne ridser og mindre hakker.

Inden du starter behandlingen, skal alle rester af gammel lak og sa&be fjernes ved slibning, og gulvet skal vaere
helt tgrt. Fglg anvisningen for pafgring af lud, olie og saeebehandling.

Gulvet vedligeholdes efterfglgende med speciel gulvsaebe og plejeolie.

LINOLEUMSBELZAGNING PA GULVET

Linoleum er et naturprodukt, der ikke taler at udtgrre. Har du et gulv med linoleumsbelaeg-
ning, kan du holde den smidig og frisk i farven ved med passende mellemrum at oliere
overfladen. Olien pafgres med en klud.

Den daglige renggring foretages med saebespaner. Sulfomidler udpiner belaegningen og vil
resultere i en gra kedelig misfarvet overflade, og der kan forekomme revnedannelser.

TERRAZZO GULVE
Terrazzogulve er ofte udsat for meget vand og forekomst af kalk. Aftgr altid gulvet efter
bad.

Hvis gulvet er blevet kedeligt, kan du slibe gulvet med slibepapir og efterfglgende behand-
ling med speciel olie, der fas hos farvehandlere. Vedligehold gulvet med seebespaner eller
brun saebe. Brug aldrig syre til afrensning af gulvet, da syren oplgser kalken i gulvet.

CE
= F
by,
RENG(Z5R|NG

Loftet skal veere helt rent for du maler. Brug et grundrenggringsmiddel, der fas hos farve-
handleren. Hvis ikke loftet bliver vasket ordentligt af, risikerer du, at den nye maling ikke
haefter ordentligt, og den vil i Igbet af kort tid skalle af.

ISTANDSATTELSE AF LOFTER
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Nar du maler loft i badevaerelset, skal du bruge en maling til vddrum, der forhindrer fugten
i at treenge ind i loftet.

Hvis der er mug og skimmel pa vaegge eller loft, skal det afrenses grundigt inden maling.
Produkt til afvaskning fas hos farvehandleren. Det er ogsa en god idé, at kontakte dit ejen-
domskontor for at hgre, hvordan du skal forholde dig.

Efter renggring skal loftet vaere helt tgrt, inden du maler. Der kan med fordel benyttes en
stang til malerrullen, sa du er fri for at kravle op og ned ad en stige. Rul langsomt, sa du ik-
ke pisker luftblaerer ind i malingen.

Husk altid at afdeekke gulv, vinduesplader, fodlister m.v. med afdaekningsplast og afdeek
kontakter med malertape. Sgrg for god udluftning sa fugten kommer veaek.

FORBEHANDLING

Inden du starter, skal du finde ud af, hvilken tilstand loftet er i. Du kan udfgre en tapeprg-
ve, hvor du saetter et stykke tape fast pa loftet, og traekker det af. Hvis der er maling pa ta-
pen, sidder malingen ikke godt nok fast. Hos farvehandleren kan du fa en speciel test-tape.
Hvis malingen ikke sidder godt fast, skal du fjerne alt Igs maling med en spartel, og efterfgl-
gende afvaske hele loftet med fortyndet salmiakspiritus eller grundrens

Du kan ogsa prgve at tgrre loftet af med en fugtig klud, og hvis loftsfarven smitter af, bety-
der det, at loftet tidligere har veeret "hvidtet", dvs. malet med lim- eller mosfarve.

Hvis loftet tidligere har vaeret hvidtet, skal det afrenses grundigt. Sker dette ikke, vil malin-
gen ikke fa ordentlig vedhaeftning, og vil i Igbet af kort tid skalle af.

Fjern lgs limfarve/mosfarve med en spartel, og afvask derefter hele loftet med bgrste og
vand, indtil det ikke smitter af mere. Skift vandet tit.

Huller og revner skal du ud spartle med spartelmasse med efterfglgende slibning og grun-
ding pa de spartlede steder.

Hvis du har et loft, hvor malingen skaller, har det sikkert tidligere vaeret hvidtet med efter-
felgende maling uden ngdvendig afrensning.

Veer omhyggelig med at fa fjernet alt slibestgvet, da det ellers szetter sig som "knopper"
eller "gryn" i malingen.

Hvis der er mange revner eller ujaavnheder, kan det vaere ngdvendigt at opsaette glasfilt.

Ret henvendelse til dit ejendomskontor og sp@rg, om afdelingen eventuelt giver tilskud til
dette.
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Hvis loftet er gult af nikotinfarve, eller hvis der er fugtpletter, skal det forbehandles med et
materiale, der forhindrer farven i at traenge gennem den nye maling. Spgrg efter produktet
hos farvehandleren. Nar forbehandlingen er faerdig, kan du male loftet. Samlinger og kan-
ter ved veegge males med pensel og resten med malerrulle.

6 RAD TIL AT UNDGA FUGT

1. Luft ud hver dag. Gerne flere gange om dagen. Sgrg for at lufte ud efter bad og madlav-
ning.

2. Sgrg for at varme alle rum op, nar det er koldt.
3. Stil ikke mgbler helt op ad kolde ydrevaegge. Dette kan give mug pa vaeggene.
4. Heng tojet til tgrre udenfor.

5. Hvis du opdager skimmelsvamp, sa fiern det hurtigt. Brug klorin eller rodalon og infor-
mér dit ejendomskontor.

6. Sgrg for Iebende at vedligeholde din bolig og sgrg for at udbedre vandskader hurtigt.




é)K

\
AD

DU KAN SPARE

Det er slet ikke svaert at spare penge pa vand, varme og el. Det kraever blot, at du er lidt
ekstra opmaerksom og taenker over, hvordan du bedst muligt udnytter varmen, vandet og
strommen til daglig. Her har vi samlet alle de gode rad til, hvordan du nemt sparer penge
pa regningerne og samtidig skaner miljget.

4 RAD TIL AT SPARE PA VANDET

1.

6 RAD TIL AT SPARE PA VARMEN

1.

Monter en vandsparer pa vandhaner, sa slipper der mindre vand igennem.
Tag brusebad i stedet for karbad. Luk for vandet, nar du seeber dig ind.
Brug en balje, nar du vasker op og skraeller grgntsager.

Serg for at vandhane, bruser og toilet ikke Igber.
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Skab gennemtraek 10 min. hver dag. Sa slipper du af med fugten, uden at mgbler og
vaegge bliver kolde. Luk for varmen imens.

Stil alle termostater ens, pa f.eks. 3, der svarer til ca. 21 grader. Sa regulerer termo-
staterne sig selv, hvis det bliver koldere udenfor. Hver grad over 21 gger dit forbrug

med 5 %.

Ga ikke under 16 grader, sa risikerer du at skade bygningen og fa problemer med
fugt.

Taend alle radiatorer i et rum. Det er billigst og mest effektivt. Sgrg for at radiatorerne
ikke er deekket til at mgbler eller tgj.

Luk dgren til koldere rum, som f.eks. sovevaerelset. Sa udnytter du varmen bedst.

Spar pa det varme vand — brug bruser og opvaskebalje.

m.
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7 RAD TIL AT SPARE PA STOMMEN

1.  Sluk lyset efter dig, nar du gar.

2. Skift til el-spare paerer, de bruger kun en fjerdedel af den strgm, en almindelig pzere
bruger.

3.  Drop standby - det udggr typisk 10-15% af dit elforbrug. Du kan kgbe en el-spare
skinne, som automatisk slukker for tv og computer, nar de ikke er i brug.

4, Fyld opvaskemaskine og vaskemaskine helt op, fgr du seetter dem i gang. Du kan ogsa
spare strgm ved at vaske t@j ved lavere varmegrader.

5. Hold gje med temperaturen i dit keleskab og fryser. Jo koldere de er, jo stgrre elfor-
brug. De almindelige temperaturer er 5 grader for kgleskabet og -18 grader for fryse-
ren.

6. Laeglag pa gryden nar du laver mad og lad vaere med at forvarme ovnen.

7. Hvis du skal udskifte harde hvidevarer, sa vaelg dem med A-maerket. De garanterer
lavt vand- og elforbrug.

AD
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Kebenhavn

HVEM SKAL JEG KONTAKTE HVORNAR?

KAB, lokalkontoret, ejendomskontoret eller afdelingsbestyrelsen? - Der er mange at holde styr pa. Her kan du
fa overblik over, hvem du skal kontakte hvornar.

Hvem skal du kontakte og hvornar?
- Hvor far du hjeelp og svar pa dine spergsmal?

. KAB er AKB, Kaben-
. havn's administrations-
selskab og de tager sig
blandt andet af:
* Husleje
* Flytning
* Opskrivning
= Opsigelse

Aidelingsh
Slingsbestyrelse,
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eller noget g P — - .

afdeling, F, ; -
9. Feks, Eiendoms_ Og

* Holde fostelgyngiag

J eller ulefast lo o F
TSR] 2 Weseids e kalkontore _
& 3 Flm're en kub star for de ligt ot
wwwAKB-KBH 0rslag om solcellar * Udleve, e fing
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g E .
altid hjemmesider- ) ‘:“\'ﬂtdan U fé indfydese * Réderetten ¢ Udﬂylmng

Her kan du bl.a. finde Ty
informafioner om: :

| Din lokale medarbejder
", Han eller hun hjelper ogsa med alt det neere:

« Nir deren binder « Mar vandhanen drypper
= Ndr toilettet lsber  * Ordne de grenne arealer

« AKB, Kebenhavn
« Online guides |
AKB-KBH Handbogen
« Dit ejendoms- 03
Jokalkontor _
« Dit beboerdemokral

GALDSRADGIVNING

Hvis du er kommet bagud med huslejen eller har sveert ved at fa gkonomien til at haenge sammen, tilbyder
KAB samtaler og radgivning.

Du kan enten ringe pa 33 63 13 17 eller fa gode rad pa www.kab-bolig.dk. Her kan du ogsa fa information om
stgttemuligheder, rettigheder og om, hvordan du leegger et budget, der tager hgjde for det hele.
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